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27 _ 28
LUNDI - MARDI Fou MERCREDI Mar Mar
Salade verte Céleri rémoulade Tomate au chévre Paté de foie Carottes rapées

; : ; P - B (Eufs durs gratinés (o
Hachis Parmentier Sauté de dinde 3 la poire Echine rotie au thym Cordon bleu sauce Mornay
Hachis Parmentier de la mer .\0
Carottes berbéres Semoule fine Haricots verts Penne
Yaourt nature sucré local Fromage blanc Saint-Paulin Tomme blanche Cotentin
Fraidou Petits suisses natures sucrés Fromage frais aux fruits
creme dessert caramel locale Compote pommes Riz au lait m B Pomme granny =) Beignet chocolat noisette
Compote pommes fraises Poire @
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LUNDI 5,

Saucisson 3 l'ail

Nuggets de volaille
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0/

MARDI | ma,

Betterave a la vinaigrette

Boulettes de beeuf sauce tomate

08

MERCREDI | va,

Duo choux blanc et rouge

Spaghetti houmous

09
JEUDI i,

Taboulé aux petits
légumes marinés

10

VENDREDI | .,

Salade verte

dgbEniaT m i, Cuisse de poulet a la créme Gratin de la mer
9 o colin, vin, creme, champignon,
Epinards a la béchamel Haricots verts flageolets Carottes et pommes de terre @ Riz créole
Petit Bio fruits lait entier Vache qui rit Bio Blichette mi-chévre Yaourt nature sucré local Fraidou
Plat BIO
Montboissier Fromage-blanc Fromy Yaourt-vanille Bio———
Plat BIO
Mousse au chocolat locale Banane Bio Moelleux au BEBE beurre * | Flan d'antan Compote pommes
salé /
Plat BIO
Mousse au chocolat noir Orange
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LUNDI a5,

Carottes rapées
vinaigrette a la pomme

Tagliatelle carbonara

T

MARDI _ Mar

Endives vinaigrette caramel

Dahl de lentilles
corail et pommes de terre

15

MERCREDI | o

Fenouil émincé vinaigrette

Sauté de porc
sauce pamplemousse

Lentilles

16

JEUDL Mmar

Rosette

Steak haché sauce ketchup

Boulgour aux petits légumes

17

VENDREDI | .

Coquillettes sauce cocktail

Stick de colin pané citron  ~®

-~

Camembert Yaourt nature sucré local Petit moulé ail et fines herbes Cotentin Saint-Paulin
——Yaourt-aromatisé-tocal Rondeté-nature Fromage fraisauxfruits Bio Fromagefraisnature-sucré
Pomme bicolore Bio Cake aux fruits Compote de pommes Ananas Flan vanille local
Plat BIO
Poire Bio Flan chocolat local
Plat BIO
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20
LUNDI o,

Taboulé aux petits
légumes marinés

{

Penne végé haricots ™
paprika coco N

N

NG

Yaourt nature sucré local

MARDI | 3y,

Salade verte aux noix
Cordon bleu
Petits pois

Fromage blanc local

22
MERCREDI Mar

Chou blanc aux épices
Réti de dinde au jus

Polenta au beurre

Brie

23
JEUDI * oo

Nems au poulet

Poulet sauce violette

Riz a la sauce tomate

Fondu Président

24
VENDRED! | yar

Céleri rémoulade
Moules gratinées i

Carottes infusion colombo

Montboissier

Coulommiers Tomme-blanche Yaourt-aromatisé-tocat
Banane Bio creme dessert caramel locale Compote de pommes Ananas au sirop
Plat BIO
Orange Creme dessert chocolat locale
Poisson
frais
. - e N ‘ -
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27 _ 28
LUNDI Mar MARDI Mar
Penne sauce cocotte &) Paté de foie

~

Epinards branche indi

Yaourt nature sucré local

29
MERCREDI Mar

Endives en salade

Riz a la mexicaine {(\exe
tomates, haricot rouge, ail, riz,

Yaourt aromatisé local

30
JEUDI M2,

Concombre a la créme

Kefta d'agneau a la tomate

Poélée du jardin

Brie

Poire @

Compote pommes

Pomme bicolore (=) Compote pommes ananas

Mousse menthe chocolat
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Fromage frais-nature sucré———

Tarte au chocolat
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VENDREDI | 4,

Tomates au fromage blanc

Coquille de poisson sauce
aurore

vosammcoc_m:@mam @
locales

Petits suisses natures sucrés

Mimolette

Banane

Orange
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03

LUNDI 5>

Crépe aux champignons

Saucisse de Francfort

Purée de pommes de terre

Fondu Président

MARDI | 5.

Chou blanc vinaigrette

Penne sauce fromagére

menxm_u_ _ qu

Salade de riz
vinaigrette agrumes

Fromage frais nature sucré

06

JEUDI A,

Saucisson a l'ail

Carottes béchamel

Yaourt nature sucré local

07/

VENDREDI | ..

Salade verte

Lasagne au saumon

Assortiment de
fromages et laitages

Fraidou Yaourt-nature-sucré-tocal Tomme blanche
Compote pommes Liégeois au chocolat Corbeille de fruits = Pomme golden =)
Compote pommes bananes Orange
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Beignet chocolat noisette
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MARDI | 5.

Nid de céleri et radis
radis, céleri

Escalope de poulet
sauce pascaline

MERCREDI | oo

Céleri rémoulade aux pommes

Gratin de macaroni bolognaise
macaroni, boeuf, porc

Assortiment de
fromages et laitages

13

JEUDI

Paté de foie

Boulettes de boeuf au curry

Assortiment de
fromages et laitages

14

VENDREDI | 5.

Friand au fromage

Stick de poisson pané

Haricots verts
et pommes de terre

Assortiment de
fromages et laitages

Fromage blanc
poire vanille orange

Gateau au chocolat

Créme caramel
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